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EDITORIAL

ompletamos ya siete afios de actividades con la publica-

cién de este nimero 4 del volumen 6 de nuestra revis-

ta. Ha sido un largo proceso de esfuerzos, afortunada-
mente, bien recompensados por la aceptacion que ha tenido
en el ambito médico, por la lenta pero positiva respuesta del
cuerpo médico para motivarse a publicar articulos en el 6rga-
no de difusién de nuestra sociedad e igualmente, y no menos
importante, por el posicionamiento que ha tenido dentro de la
industria farmacéutica, al tener como indicador el deseo de los
laboratorios de pautar publicitariamente en nuestra revista.

Vale la pena resaltar el aumento del numero de articulos
sometidos a revision para su publicacion, los cuales provienen
no de los centros de entrenamiento en posgrado de endocrino-
logia, sino de especialistas de varias regiones del pais, quienes
muestran sus esfuerzos aislados y valiosos para hacer investi-
gacion. Esto me permite replantear el trabajo que estamos ha-
ciendo en nuestros programas de entrenamiento para fomen-
tar la investigacion y publicaciones de nuestras actividades.

Sorprende que, a pesar de tener siete centros con forma-
cion en endocrinologia, los aportes de material se han concen-
trado en dos o tres, y los restantes poco o nada han intentado
publicar en nuestra revista. Podria ser porque, para propési-
tos de posicionamiento en Colciencias o ante el Consejo Nacio-
nal de Acreditacion, tratan de publicar en revistas “indexadas”
para lograr mejores puntajes de evaluacién, o porque nuestros
trabajos de grado estan ligados, por politicas de las universi-
dades, a publicacidn obligatoria en las revistas de las mismas
instituciones. Por ello, entonces, surge la inquietud de si se
necesitan en Colombia 56 revistas, correspondientes a 56 fa-
cultades de medicina.

Un aspecto muy importante y sutil que he observado en los
articulos que se someten al comité editorial es el perfil de es-
tos. Siempre pensamos que los trabajos que sirven son los que
se denominan estudios clinicos aleatorizados y que son los que
realmente aportan al conocimiento. Pero, en nuestro medio no
tenemos aun la informacién de lo que sucede con algunas pa-
tologias frecuentes o raras; es decir, no tenemos estadisticas
propias y es ahi donde los trabajos descriptivos toman un pa-
pel importante en el contenido de las revistas.
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Ese tipo de articulos descriptivos —-que para algunos epi-
demidlogos clinicos no tienen ningun valor cientifico- son los
que nos van mostrando lentamente cudl es nuestra realidad
epidemiolégica y van a ser el soporte para generar proyec-
tos de investigaciéon que realmente tengan un efecto social
significativo. Ese es el tipo de articulos que he visto llegar
ultimamente a nuestro comité editorial, articulos de tipo des-
criptivo que muestran nuestra realidad, ya sea de un hospital o
de una poblacién, pero que, en ultimas, nos permiten detallar
una realidad propia.

Los que hemos intentado publicar un trabajo original en
una revista indexada, sabemos el calvario que eso significa.
Someterlo a una revista cientifica, esperar un concepto inicial,
hacer ajustes segtin las recomendaciones y, finalmente, recibir
el concepto de aceptado, puede ser un proceso que tarde un
afio. Ademas, como un articulo no se puede someter a varias
revistas al tiempo, lograr la publicacion en alguna puede ser
desgastante, sin hablar de las revistas que exigen dinero para
la publicacion.

Por un tiempo pensé que, por ser de estas latitudes, la acep-
tacién para publicacién era dificil; sin embargo, especialistas de
renombre en Europa me comentan que esa misma situacién la
viven ellos. Puede ser algo tranquilizador saber que los multi-
ples rechazos a nuestros trabajos son “gajes” del oficio.

Basados en esta experiencia, deseo invitar a todos los mé-
dicos que trabajan en temas de endocrinologia a que sometan
sus trabajos para publicacién en nuestra revista, con el ob-
jetivo de cumplir con los requisitos —dificiles, por cierto- de
ser una revista indexada en un corto plazo, que sea orgullo de
nuestra asociacién y de nuestro pafis.
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